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Inleiding
Dyslexie is een handicap waarvoor wettelijk is vastgesteld dat er, na het verkrijgen van een dyslexieverklaring, faciliteiten kunnen worden verleend. Dyslexie kent echter vele vormen, en vormt daardoor binnen een school een complex probleem als het gaat om het treffen van adequate voorzieningen voor dyslectische leerlingen. Bovendien heeft de overheid het verlenen en verzorgen van faciliteiten voor dyslectische leerlingen voor een belangrijk deel gedelegeerd aan de scholen.

Het Bertrand Russell College heeft om die reden, zoals een groot aantal andere scholen, zelf een dyslexiebeleid ontwikkeld. Doelstelling van het dyslexiebeleid is te verwezenlijken dat elke leerling in principe krijgt waar hij recht op heeft. Daarbij dient vooraf te worden vastgesteld dat het Bertrand Russell College niet over de middelen beschikt voldoende remediale hulp te bieden. De school stelt zich als doel de dyslectische leerling in de dagelijkse praktijk op school zo goed mogelijk op te vangen. Inhoudelijk betekent dit dat de school zich beperkt tot voorlichting, signalering, facilitering, mogelijke compensatie, en adequate doorverwijzing. Deze doelstelling vereist een voor alle betrokkenen praktisch en helder plan, waarvan elk onderdeel jaarlijks eenvoudig geëvalueerd moet kunnen worden.  
Onderdelen van het dyslexiebeleidsplan 
1. De taak van de zorgcoördinator.
2. Het vaststellen van dyslexie, behandelingsplan, bewaren van dyslexieverklaringen.

3. Het verlenen van faciliteiten: de dyslexiekaart en de dyslexiesticker.

4. De begeleiding van de docenten, het maken van afspraken.

5. De begeleiding van leerlingen.

6. De contacten met ouders.

7. De contacten met de basisscholen.

8. De hulpmiddelen die op school aanwezig zijn.

9. De dyslexiekaart.

10. De faciliteiten op een rij.
Bijlagen:

1.Tips voor docenten.

2. Tips voor leerlingen 
1. De taak van de zorgcoördinator 
Het verleden heeft aangetoond dat een vlot en goed werkend beleid rond dyslexie niet kan zonder goede bewaking van dat beleid. Het beleid wordt voornamelijk gemaakt op basis van de mogelijkheden die de regelgeving aan de school biedt en de mogelijkheden die de behandelplannen in de dyslexieverklaringen bieden. Het Bertrand Russell College telde enkele jaren geleden slechts een beperkt aantal dyslectische leerlingen. De opvang en begeleiding die deze leerlingen kregen geschiedde veelal op individuele basis. In het schooljaar 2008-2009 telt de school aan de start 90 dyslectische leerlingen op een leerlingenaantal van ongeveer 900 leerlingen.  In de loop van het schooljaar zullen daar, door screening onder de 207 nieuwe brugklasleerlingen, nog een aantal leerlingen bij komen. Het totaal aantal dyslectische leerlingen zal ongeveer 100 bedragen. Ongeveer 10 procent van de schoolbevolking is derhalve dyslectisch, wat met zich meebrengt dat een duidelijk dyslexiebeleid bij docenten, ouders en leerlingen bekend moet zijn, omdat dyslexie door de omvang van de groep dyslectische leerlingen, niet langer een individuele, of incidentele, benadering toelaat. 
Welke taken vallen onder de zorgcoördinator?

· Het bewaken van de gemaakte afspraken en het toezien op het nakomen daarvan, alsmede het verzorgen van de juiste informatie en communicatie vormen de basis voor de taak.

· Het (doen) afnemen van signalerende test(s) onder de nieuwe brugklasleerlingen.

· Het verzamelen en actueel houden van de op school aanwezige dyslexieverklaringen.
· Het (doen) afnemen bij mogelijk dyslectische leerlingen van de op school aanwezige eerste testjes en de contacten hierover met de deskundigen.
· Het onderhouden van contacten met de ouders van de dyslectische leerlingen. Doel: toetsen gang van zaken, misverstanden voorkomen, voortgang bewaken.
· Het verzorgen van contactmomenten voor ouders, met als doel informeren, ervaringen uitwisselen, en evalueren.
· Het vaststellen van de toegekende faciliteiten: overleg ouders, docenten, leerlingen, en contact hierover met de secretaris van het examen in verband met consequenties voor het examen doen.
· Het onderhouden van geregeld contact met de docenten over de afspraken die met betrekking tot de dyslectische leerlingen zijn gemaakt.
· Het doen aanmaken en verstrekken van de dyslexiekaart aan alle geregistreerde dyslectische leerlingen.
· Het verstrekken van de gele dyslexiestickers aan de dyslectische leerlingen 
· Het bijhouden van de regelgeving op het gebied van dyslexie.
· Het verzorgen van het dyslexie informatieboekje voor leerlingen, ouders en docenten 
· Het verzorgen en inventariseren van de hulpmiddelen die voor dyslectische leerlingen in de mediatheek worden verzameld.
· Het leveren van gegevens die het mogelijk maken voor de schoolleiding het beleid te evalueren (door middel van verslagen van bijeenkomsten, enquêtes, etc.)
2. Het vaststellen van dyslexie, behandelingsplan, bewaren van dyslexieverklaringen
Dyslexie kan alleen maar worden vastgesteld door een daartoe bevoegd deskundige, meestal een orthopedagoog of een psycholoog. Bij de meeste leerlingen wordt dyslexie in een vroeg stadium onderkend. Het komt echter voor dat, naar aanleiding van de toetsen en testen die wij op school in de brugklas afnemen, het vermoeden van dyslexie ontstaat. De zorgcoördinator verzorgt het vervolgtraject, het contact met ouders, het contact met de basisschool, het afnemen van signalerende testen en vervolgens het contact met de deskundigen.

In de afgegeven dyslexieverklaring staat een behandelplan. Dit plan wordt door de zorgcoördinator besproken met de secretaris van het examen. In overleg met ouders, leerling, leerlingbegeleiding, en mentor wordt vervolgens de dyslexiekaart aangemaakt.

Van de dyslexieverklaring, met daarin het behandelplan, wordt op de schooladministratie een kopie bewaard. Faciliteiten voor het afnemen van toetsen en examens mogen slechts verstrekt worden als de school in bezit is van een kopie van de dyslexieverklaring. De zorgcoördinator ziet er op toe, samen met de secretaris van het examen, dat van alle dyslectische leerlingen de kopie aanwezig is.

3. Het verlenen van faciliteiten, de dyslexiekaart, de dyslexiesticker
· De faciliteiten worden verleend op basis van het behandelingsplan, met inachtneming van de regelgeving en de mogelijkheden die de school biedt.

· De dyslexiekaart wordt verstrekt door de zorgcoördinator en is in het bezit van de leerling. De leerling heeft de kaart altijd bij zich en kan die op verzoek tonen. De afspraken die op de kaart komen te staan worden zoveel mogelijk op de individuele leerling afgestemd. De kaart wordt door de leerling in de agenda bewaard.
· De dyslexiesticker wordt door de leerling op alle gemaakte toetsen geplakt zodat de elke docent bij elke gemaakte toets kan zien welke leerling dyslectisch is. De leerlingbegeleider verstrekt aan elke dyslectische leerling een vel met gele stickers. Als de stickers op zijn, kan de leerling via de zorgcoördinator een nieuw stickervel ophalen.

4. De begeleiding van docenten, het maken van afspraken. 

De dyslectische leerling krijgt, voor zover dat mogelijk is, een op het handelingsplan gebaseerde dyslexiekaart.  Omdat de kaart in de agenda wordt bewaard kan elke docent eenvoudig zien welke afspraken er over de toegekende faciliteiten met individuele leerlingen zijn gemaakt. 
De afspraken worden ‘beheerd’ door de zorgcoördinator. Die zorgt er tevens voor dat alle docenten goed geïnformeerd zijn, en ziet er op toe dat de docenten de gemaakte afspraken ook nakomen. 

Bij het niet nakomen van gemaakte afspraken vindt altijd overleg plaats met de afdelingsleiding over te nemen stappen.
5. De begeleiding van leerlingen 

De docenten houden met toetsen rekening met de toegekende faciliteiten en bespreken met de leerlingen hoe er voor elk vak afzonderlijk met de afspraken wordt omgegaan. De zorgcoördinator bespreekt regelmatig met de leerlingen of, en hoe, de afspraken worden nageleefd. Indien er zich problemen voordoen worden die met betrokkenen doorgenomen en worden er oplossingen gezocht aansluitend op de handicap van de dyslectische leerling. Waar nodig wordt de hulp van de afdelingsleider ingeroepen.
Om leerlingen niet in verwarring te brengen wordt bij de (moderne vreemde) talen in het Talenoverleg aandacht besteed aan de afstemming van facilitering en compensatie voor dyslectische leerlingen.
Het moet duidelijk zijn dat de school geen remediërende mogelijkheden biedt. Het gaat veel meer om het verlenen van faciliteiten en het bieden van compensatie. Daarnaast is het zaak leerlingen en ouders zo goed en zo snel mogelijk door te verwijzen naar de juiste externe instanties als school de vereiste begeleiding of hulp niet kan bieden. 
6. De contacten met ouders en leerlingen 

Geregeld wordt er een contactavond voor de ouders van de dyslectische leerlingen belegd met als doel informatie te geven over het op school gevoerde beleid en ervaringen uit te wisselen. Deze avonden worden ook benut om met de ouders te evalueren.

Indien nodig wordt er ook tussentijds contact met ouders opgenomen.

De contactmomenten verschillen:

1.
Er is een individueel moment: de uitslag van het dyslexieonderzoek wordt door zorgcoördinator en/of mentor besproken met leerling en ouders.

2.
Er is een voorlichtingsbijeenkomst met ‘nieuwe’ dyslectische leerlingen en hun ouders aan het begin van het schooljaar.

3.
Er is een voorlichtende bijeenkomst met ‘nieuwe’ dyslectische leerlingen en hun ouders medio december, na de screening op dyslexie in de brugklassen. Bij deze bijeenkomst worden andere dyslectische leerlingen uitgenodigd om hun ervaring met de nieuwe dyslectische leerlingen te delen. 

4.
Er wordt een evaluatiebijeenkomst gepland met ouders en leerlingen om op basis van de opgedane ervaringen het beleid bij te stellen.

7. Contacten met basisscholen 

De scholen van het Openbaar Voortgezet Onderwijs in Zaanstad betrekken de overdrachtgegevens van de basisschool bij de bepaling of leerlingen in aanmerking komen voor extra ondersteuning op het gebied van spelling en/of begrijpend lezen. Hierbij spelen de DLE’s voor technisch lezen, begrijpend lezen, en spelling, een belangrijke rol. De scholen doen ook, soms op van elkaar verschillende wijze, intern onderzoek.

Op basis van deze gegevens, gevoegd bij de ervaringen die in de lessen worden opgedaan, kunnen leerlingen worden geselecteerd voor taalhulp. Het kan vóórkomen dat besloten wordt bij een leerling een dyslexieonderzoek af te nemen.

Voordat een dyslexietest wordt afgenomen wordt de basisschool van de betrokken leerling geïnformeerd. Er vindt altijd overleg plaats tussen school en ouders. 
8. Hulpmiddelen  

8.1. Hulpmiddelen voor de individuele leerling
Een dyslectische leerling kan heel veel baat hebben bij de volgende hulpmiddelen. Zie ook het informatieboekje voor meer suggesties. 
· Gebruik van tekstverwerker met spellingscontrole.

· Gebruik van eigen laptop, eventueel met Kurzweil 300 of Sprint (Plus)
· Ingesproken boeken.

· Groter lettertype (aanbevolen: Verdana 12).

· Door de leraar uitgewerkte aantekeningen.

· Software.

· CD-roms bij de methodes.
8.2.  Hulpmiddelen op school
De school heeft de intentie in de mediatheek verschillende hulpmiddelen ten behoeve van  dyslectische leerlingen te verzamelen, onder beheer van de mediathecaris, en verzorgd door de zorgcoördinator. Voor het verzamelen van de hulpmiddelen wordt jaarlijks een budget toegekend, dat eveneens onder beheer van de zorgcoördinator valt.

Te denken valt aan onderstaande hulpmiddelen

· De bij de op school gebruikte methoden behorende CD-roms en software, zo mogelijk ingesproken.

· Literatuur over het omgaan met dyslexie.

· Gesproken boeken.

De school heeft voor dyslectische leerlingen software aangeschaft die hulp kan bieden. Het programma Sprint+ is voor leerlingen beschikbaar in de mediatheek/het computerlokaal. Voor leerlingen in de onderbouw zijn twee laptops beschikbaar, met daarop Kurzweil 3000. Deze kunnen worden geleend voor het maken van proefwerken of voor het oefenen met deze geavanceerde software. De laptops kunnen alleen op school worden gebruikt.
Tot de aanschaf van deze hulpmiddelen wordt besloten door de schoolleiding op basis van een advies dat door de zorgcoördinator wordt uitgebracht. 
9. De Dyslexiekaart 

De leerling heeft zijn persoonlijke dyslexiekaart altijd bij zich. De leerling bewaart de kaart in de agenda. Docenten kunnen op de kaart de faciliteiten zien die zijn toegekend.

Op de kaart staat op de voorzijde vermeld:

· De naam en klas van de leerling.

· De volgens afspraak aan de leerling verleende faciliteiten (de algemeen gangbare en de voor de individuele leerling geldende).

Op de achterzijde wordt vermeld aan welke afspraken de leerling zich heeft te houden:

· Kaart altijd mee naar school.

· Verplicht gele sticker op toetsen plakken.

· Eventueel verplichtingen met betrekking tot het omgaan met school- en huiswerk.

De zorgcoördinator werkt de definitieve vorm van de kaart verder uit.
10. Overzicht faciliteiten die kunnen worden toegekend
10.1.  Algemeen geldende faciliteiten
· De  zorgcoördinator is vast aanspreekpunt  voor ouders, docenten, en leerlingen.

· Twee informatieavonden voor ouders/leerlingen per jaar.

· Dyslexiekaart voor alle dyslectische leerlingen.

· Huiswerkcontrole door docent.

· Hulpmiddelen op school.

10.2.  Specifieke faciliteiten (na overleg).

· Extra tijd bij toetsen.
· Vergroot lettertype, Verdana 12 (voor alle toetsen voor alle leerlingen
· Stelopdrachten en werkstukken met computer.
· Spelfouten bij topografie niet meetellen.
· Gebruik computer (laptop) tijdens de les.
· Afsluiten vwo Frans en Duits door middel van spreekvaardigheid en luistervaardigheid in plaats schrijfvaardigheid. 
· Gebruik woordenboek (ook elektronisch).
· Dispensatie bij een taal.
Bijlage 1. Tips voor docenten en ouders
Hieronder volgt een overzicht van pedagogische en didactische tips voor de docenten, die ook voor ouders van belang kunnen zijn. De zorgcoördinator overlegt met docenten welke tips voor de vakken het best bruikbaar zijn.

11.1.  Pedagogische tips.
· Accepteer de dyslexie.

· Stimuleer het vertrouwen in het eigen kunnen van de leerling.

· Help de leerling eigen verantwoordelijkheid te nemen.

· Daag de leerling uit.

· Geef de leerling voldoende ondersteuning.

· Geef vooral positieve aandacht.

· Vertel over succesvolle dyslectici.
11.2.  Didactische tips.

· Gebruik beeldende taal, geef voorbeelden, illustraties.
· Zorg voor variatie in het aanbieden van leerstof:
1. auditief

2. visueel
3. motorisch          
· Geef hulp bij het plannen.
· Geef hulp bij de aanpak van het leren.
· Rubriceer de leerstof (bijvoorbeeld: onregelmatige werkwoorden bij het Engels)
· Structureer de leerstof.
· Geef ingesproken toetsen.
· Controleer altijd het gemaakte huiswerk, vooral bij de talen.
· Maak een kapstokboekje (bijvoorbeeld: onregelmatige werkwoorden).
· Laat de leerling werken met het hulpkaartenboekje.
· Zoek goede software.
· Leer de leerling technieken om zichzelf te kunnen controleren.
· Controleer of de leerling de opdracht/instructie wel goed heeft begrepen, zeker als die op papier staat.
· Geef de leerling niet meer dan één geschreven opdracht tegelijk.
· Geef een korte, heldere uitleg.
· Richt je in de uitleg op begrip, niet op losse feiten.
· Zoek naar verbanden met al bij de leerling aanwezige kennis.
· Maak een klankspellingschrift (bij Engels, Frans, Duits).
· Geef de leerling een geschreven samenvatting van besproken stof die niet in het boek staat.
· Sta opnemen van klassikale uitleg toe.
· Laat gebruik maken van ingesproken boeken.
· Geef extra tijd voor alle taalactiviteiten.
· Geef extra tijd voor het laten bezinken van de aangeboden leerstof.
· Geef extra tijd voor het nadenken bij klassikaal gestelde vragen.
· Toets gefaseerd, vooral bij geheugentoetsen. (Topografie, woordjes)

· Toets mondeling, vooral bij geheugentoetsen. (Topografie, woordjes)

· Spreek Nederlands bij de uitleg van leerstof bij de vreemde talen.

· Zet altijd huiswerk op het bord.

· Geef aan wat de leerling wel en niet goed doet.

· Sta alle hulpmiddelen toe die lezen en/of schrijven vergemakkelíjken.

· Beoordeel het resultaat, maar niet de spelling (Maak bij de talen afspraken hierover)

· Zorg voor duidelijke kopieën.

· Zorg voor foutloze dictaten.

· Geef indien nodige vergrote teksten.

· Geef indien nodig extra tijd voor toetsen.

· Zorg voor een duidelijke lay-out.

· Sta hulpmiddelen toe: rekenmachine, opnameapparatuur, laptop.

· Laat de leerling voorin de klas plaats nemen.

· Leer nieuwe woorden door: uitspraak, beeld, context, lezen, en schrijven.

11.3 Wat vooral niet doen? 
· NIET laten voorlezen in de klas.
· NIET gebruik laten maken van woordenlijsten.
· NIET ALLEEN schriftelijk overhoren.
· NIET vergelijken met klasgenoten.
· NIET de spelling beoordelen.
11.4.  Toetsen
Uit het bovenstaande is een mogelijke aanpak voor het afnemen van toetsen gefilterd:

· Geef extra tijd voor toetsen.

· Of laat minder opgaven maken.

· Gebruik altijd lettertype Verdana 12.
· Beoordeel het resultaat, niet de spelling.

· Toets mondeling en gefaseerd (bij topografie en woordjes).

· Geef, als dat kan, ingesproken toetsen. Mogelijk door gebruik van laptop met Kurzweil 3000.
Bijlage 2. Tips voor leerlingen
12.1. Tips voor het ZIEN:

· Gebruik een bijwijzer.
· Dek een deel van de bladzijde af.
· Vraag om duidelijke kopieën.
· Vraag om lettertype Verdana 12.

· Vraag of je mag onderstrepen in je boek (vraag anders om kopieën).

· Gebruik een markeerstift.

· Overschrijven van het bord is lastig: vraag om een kopie van aantekeningen van de docent of klasgenoten.
12.2.  Tips voor het LEZEN:

· Vertel je docent dat het moeilijk voor je is om onverwacht hardop te lezen in de klas; vraag eventueel of je een leesbeurt mag voorbereiden.

· Probeer woorden die je niet kent, te onthouden door ze in stukken te knippen.

· Herken je woorden niet, lees dan eerst de zin helemaal uit.

· Vraag of leesteksten kunnen worden ingesproken (denk ook aan ingesproken boeken!)

12.3. Tips bij het SCHRIJVEN:

· Sla altijd een regel over: je werk wordt beter leesbaar en correcties zijn beter aan te brengen.
· Denk eerst na en begin dan pas met schrijven.
· Maak een schema van wat je wilt schrijven als het gaat om langere stukken tekst. 
· Lees je werk altijd na op fouten. Doe dat per onderdeel: eerst op hoofdletters, dan op punten, komma’s, daarna op spelfouten. 
· Werk systematisch.
12.4. Tips voor COMMUNICATIE:

· Vertel ook je docenten aardrijkskunde en geschiedenis dat je bij die vakken last hebt van dyslexie. Je leest en schrijft nu eenmaal langzamer.
· Luisteren en schrijven tegelijk lukt je niet altijd: overleg met je docent hoe jullie daar, tijdens een uitleg bijvoorbeeld, mee omgaan.
· Kom altijd voor jezelf op. Blijf rustig en wees duidelijk bij wat je wilt zeggen.
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